
Die Offene Behindertenarbeit (OBA) bietet
für Jugendliche und erwachsene Menschen
mit geistiger Behinderung Möglichkeiten zur

Freizeitgestaltung und Bildung.

Wir unterstützen unsere Teilnehmer:innen,
ihre Freizeitinteressen wahrzunehmen und 

zu verwirklichen, Kontakte zu knüpfen, Neues
zu entdecken und vielfältige Begegnungen

zu ermöglichen.

Unser Freizeitangebot umfasst u. a.:
 • Freizeitaktivitäten am Abend oder an
Wochenenden (Ausflüge, Besuche von

Kultur- und Sportveranstaltungen uvm.)
 • Urlaubsreisen für Jugendliche und

Erwachsene im In- und Ausland für die
Dauer von 3–11 Tagen

K O M M  Z U  U N S !

Ansprechpartner:innen:
Monika Barbato 089/ 69347 -140

Tim Geister 089/ 69347 -141

Lebenshilfe München 
 St.-Quirin-Straße 13a, 81549 München

 oba@lebenshilfe-muenchen.de
www.lebenshilfe-muenchen.de

Wir freuen uns auf Euch!


